Mandag
Alt 1

Alt 2

Tisdag
Alt 1

Alt 2

Onsdag
Alt 1

Alt 2

Torsdag
Alt1

Alt 2

Fredag
Alt1

Alt 2

Lordag
Alt1

Alt 2

Sondag
Alt1

Alt 2

W1 G0k

SIGNATUR

Ssr 201

Mjolkproteinfri kost
Udda vecka

Isterband med skansk potatis och rodbetor.

Smulpaj med ananas och kokos, sojagradde med vanilj
Jambalaya med kyckling, tegelrokt skinka, rdakor & chilimajonnas.
Jordgubbssorbet

Mustig kycklinggryta med tomat, vitlok, kikartor och potatis.
Blabarspaj med sojagradde

Laxpasta med spenat och zucchini.

Jordgubbssmoothie med apple och lime

Kycklingfarsspett med tzatziki och klyftpotatis.

Appelkompott med rostad havre

Fiskgrating med senap och pepparrot, potatismos och brytbonor.
Barkram

Kyckling pad thai med broccoli.

Jordgubbskompott med mynta och vanilj, soygurt

Flasknoisette i kramig dragon- och senapssas med rostade rotfrukter.
Apelsinsoppa med aprikoser

Thailandska fish cakes msotsur dipp & ris.
Ugnsbakat dpple m kanel- &kexfyllning, sojagradde
Pasta Salsiccia med ugnsrostade tomater.
Korsbarskompott med havre- och kakaocrunch

Graddig kycklinggryta m citron, champinjoner & pasta.
Vaniljpannacotta med bar

Torsk med pepparrotsskum, saffranssas och pressad potatis.
Jordgubbssorbet

Havets Wallenbergare m dillsmor,artor &potatismos.
Toscaparon m mandel,sojagradde

Flaskrullader med rodvinssky, potatis och blomkal.
Barkompott

Allergisk- fraga personalen Allt pa menyn bestélls senast kl. 1400 dagen innan



Mandag
Alt 1

Alt 2

Tisdag
Alt 1

Alt 2

Onsdag
Alt 1

Alt 2

Torsdag
Alt 1

Alt 2

Fredag
Alt1

Alt 2

Lordag
Alt1

Alt 2

Sondag
Alt1

Alt 2

T G0k

SIGNATUR

fsr. 201°

Mjolkproteinfri kost
Jamn vecka

Pasta med kottfarssas och morot.

Smulpaj med ananas och kokos, sojagradde med vanilj
Kyckling i rostad paprikasas med pilaffris och broccoli.
Havtornsorbet

Sotsur kycklinggryta med vitkal, ananas och ris.
Blabarspaj med sojagradde

Torsk med gron curry, ris och wokade sockerartor.
Barkram

Kycklingfajitas med het salsa och havre fraiche.
Appelkompott med rostad havre

Salsiccia med fransk potatissallad och haricots verts.
Smoothie med blabar

Mandelpanerad torsk med potatismos, citronsas & artor.
Jordgubbskompott m mynta, vanilj & soygurt

Hemgjord gyros med bulgur, tzatziki och tomatsallad.
Korsbarskompott med havre- och kakaocrunch

Grekisk fiskgratang m tomat, oliver och ris.

Ugnsbakat dpple m kanel- & kexfyllning, sojagradde
Kramig italiensk kycklinggratang med penne och broccoli.
Mangosorbet

Panerad fiskgratang med potatis, broccoli och kall s3s m bostongurka.
Vaniljpannacotta med bar

Flasksauté med ortsas, pressad potatis och morot.

Barkompott

Gratinerad torsk med potatismos, sockerartor och purjolék.
Toscaparon med mandel, sojagradde

Kycklingwok med gronsaker och ris.

Apelsinsoppa med aprikoser

Allergisk- fraga personalen Allt pa menyn bestélls senast kl. 1400 dagen innan



